
20th September 2026
Impact Today - "A Heart for Others. A Life that Inspires."

(A birthday tribute to Nandhini)

Impact Story: Nandhini
Nandhini is one of those people whose impact cannot be measured in titles or numbers alone. In Tamil Nadu, she
gives her time, strength and heart to people who live in poverty, to the underprivileged, and especially to women
who need support, confidence and a voice. Her work is not simply assistance. It means dignity, opportunity and
the feeling that someone truly sees you.
What makes Nandhini extraordinary is the way she does this work. She brings energy, joy and warmth wherever
she goes. Her compassion is practical, her commitment tireless, and her belief in people contagious. She
reminds those around her that helping others is not an abstract idea, but something we can choose to do every
day.
For me, her impact is also deeply personal. I am grateful that I can call her not only a friend, but my Akka - my
older sister in Tamil. She has become one of the most important people in my life and a constant source of
inspiration. On her birthday, this Impact Today is therefore a thank-you: for her courage, her kindness, her work
for women and for everyone who is too often overlooked. May some of the hope and happiness she gives to
others come back to her today.

Moments of friendship, connection and shared commitment.

Wirkung, die bleibt
Nandhini ist einer dieser Menschen, deren Wirkung sich nicht allein in Zahlen oder Titeln messen lässt. In Tamil
Nadu schenkt sie Menschen, die in Armut leben oder benachteiligt sind, ihre Zeit, ihre Kraft und ihr Herz.
Besonders setzt sie sich für Frauen ein, die Unterstützung, Selbstvertrauen und eine starke Stimme brauchen.
Ihre Arbeit bedeutet mehr als Hilfe: Sie schafft Würde, Chancen und das Gefühl, wirklich gesehen zu werden.
Außergewöhnlich ist nicht nur, was Nandhini tut, sondern auch, wie sie es tut. Sie bringt Energie, Freude und
Wärme mit, wo immer sie ist. Ihr Mitgefühl ist praktisch, ihr Einsatz unermüdlich und ihr Glaube an andere
Menschen ansteckend. Sie zeigt, dass Helfen keine abstrakte Idee ist, sondern eine Entscheidung, die wir jeden
Tag treffen können.
Für mich ist ihre Wirkung zugleich ganz persönlich. Ich bin dankbar, sie nicht nur meine Freundin, sondern meine
Akka - meine ältere Schwester auf Tamilisch - nennen zu dürfen. Sie ist zu einem der wichtigsten Menschen in
meinem Leben und zu einer beständigen Inspiration geworden. Deshalb ist dieses Impact Today an ihrem
Geburtstag vor allem ein Dankeschön: für ihren Mut, ihre Herzlichkeit, ihren Einsatz für Frauen und für all jene,
die zu oft übersehen werden. Möge heute etwas von der Hoffnung und Freude zu ihr zurückkehren, die sie jeden
Tag anderen schenkt.

With gratitude for a life that gives so much to others - Mit Dankbarkeit für ein Leben, das so viel weitergibt.
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