
5th August 2026 

Liebe Freunde, 

herzliche und segensreiche Grüße von Nandhini. 

Mit großer Freude möchten wir Ihnen eine neue Initiative vorstellen: **„Impact 

Today“ – Leben verändern. Hoffnung schenken." 

Gemeinsam mit Pfr. Charles, Herrn Ambrose, Viji und unserer Mädchengruppe 

möchten wir künftig dreimal pro Woche einen kurzen Einblick in das Leben und die 

Arbeit der Dr. R. Arulappa Higher Secondary School, des St. John's Home, der WE 

Group sowie unserer weiteren sozialen Projekte geben. 

Mit diesen Berichten möchten wir Ihnen zeigen, welche positiven Veränderungen im 

Leben unserer Kinder und der Menschen in unseren Gemeinden entstehen. Von Zeit 

zu Zeit werden wir auch über die sozialen Herausforderungen und Schwierigkeiten 

berichten, denen wir in unserer täglichen Arbeit begegnen. So können Sie die 

Wirklichkeit unserer Mission noch besser verstehen und uns im Gebet und in 

solidarischer Verbundenheit begleiten. 

Wir freuen uns sehr über Ihre Kommentare, Anregungen und Rückmeldungen zu 

„Impact Today“. Ihre Ermutigung, Ihre wertvollen Gedanken und Ihre beständige 

Freundschaft schenken uns Kraft und Motivation, unseren Dienst mit noch größerem 

Engagement und Hingabe fortzusetzen. Wir hoffen, dass diese Initiative unsere 

Verbundenheit weiter vertieft und Ihnen die Möglichkeit gibt, die nachhaltige 

Wirkung Ihrer Freundlichkeit und großzügigen Unterstützung unmittelbar 

mitzuerleben. 

Von Herzen danken wir Ihnen, dass Sie uns auf unserem Weg begleiten und 

gemeinsam mit uns dazu beitragen, Leben zu verändern und Hoffnung zu schenken 

___________________________________________________________________

___________ 

Die Umgestaltung unserer Küche 

In den vergangenen Monaten konnten wir dank der großzügigen Unterstützung 

unserer deutschen Freunde mehrere Einrichtungen auf dem Campus von St. John's 

renovieren. Eine der bedeutendsten Verbesserungen war die vollständige Erneuerung 



unserer Küche, einschließlich der Installation eines neuen Dampf-Vakuum-

Kochkessels sowie neuer Kochgefäße. 

Früher bereitete unser Küchenteam Reis und andere Mahlzeiten auf traditionellen 

holzbefeuerten Lehmöfen zu. Die alten Kochkessel mussten ständig repariert werden 

und waren nicht mehr effizient. Im Juni haben wir das gesamte System durch einen 

modernen Dampf-Vakuum-Kochkessel ersetzt. Dadurch ist das Kochen heute 

schneller, sicherer und hygienischer.  Diese neue Einrichtung ermöglicht es uns 

außerdem, nahrhafte Frühstücke wesentlich effizienter zuzubereiten. Zweimal pro 

Woche servieren wir unseren Schülerinnen und Schülern frisch gedämpfte Idlis. Der 

neue Kochkessel kann innerhalb von nur 10 Minuten 120 Idlis dämpfen. So können 

wir in lediglich 20 Minuten 240 warme Idlis sowie köstliches Sambar für alle unsere 

Kinder zubereiten. 

Idli ist eines der beliebtesten und nahrhaftesten Frühstücksgerichte in Tamil Nadu. Es wird 

hergestellt, indem Reis und Urad Dal (schwarze Linsen) vier bis sechs Stunden eingeweicht, 

anschließend zu einem feinen Teig gemahlen und über Nacht fermentiert werden. Der gegorene 

Teig wird danach in spezielle Formen gefüllt und etwa 10 bis 12 Minuten gedämpft. Das 

Ergebnis sind weiche, lockere und gesunde Idlis, die traditionell heiß zusammen mit Sambar 

serviert werden. 

Diese Verbesserungen bedeuten weit mehr als nur neue Küchengeräte – sie sind eine 

Investition in die Gesundheit, die Ernährung und das Wohlbefinden unserer Kinder. 

Jede Mahlzeit, die in dieser renovierten Küche zubereitet wird, ist Ausdruck der 

Freundlichkeit und Großzügigkeit unserer Unterstützer. Wir danken all unseren 

deutschen Freunden von Herzen dafür, dass sie diese wertvolle Veränderung möglich 

gemacht haben. Ihre Freundschaft und Ihr Mitgefühl helfen uns dabei, jedem Kind im 

St. John's Home eine gesündere und hoffnungsvollere Zukunft zu schenken. 

  

 



 


